








Erst der Blick in die Ferne lässt und das hier begreifen, lässt
und den Wert dieser Tage erkennen. Die Welt braucht Träumer
und sie formt sie.
Manche Träume erfüllen sich. Einige durch unser Zutun,
andere ohne. Wünscht man sich und seinen Mitmenschen
vielleicht gerade deshalb "schöne Träume" wenn es Nacht
wird?

Wir bauen die buntesten Welten in unseren Gedanken und
tragen die meisten ein Leben lang mit uns herum. Sie bleiben
bloße Idee, nie geteilte Visionen. An manschen feilen wir im
Stillen, basteln Ecke für Ecke, Detail für Detail an unserem
Schloss. Wir überhören und ignorieren alle Widersacher und
Schwarzmaler. Wir schließen sie aus, denn wir wissen – es
kann funktionieren, ganz bestimmt.

Ab und an treffen wir Menschen die unser Bild vor sich sehen,
die Zeit, Mut und Willen haben es mitzugestalten, uns mit ein
paar Pinselstrichen nach bestem Wissen zu unterstützen.
Durch sie werden die Konturen langsam schärfer, Tag für Tag.

Wenn ich träume, sehe ich mich in Mitten von grün, von blau,
schwebend irgendwo zwischen den Wolken und bin frei.
Losgelöst von allem kompliziertem, von jeder Verantwortung,
von aller Hektik, zeitlos im Leben. Das Nichts ist Gesellschaft
genug und unterhält mich gut. Sehnsucht nach mehr?
Tatendrang? Diese Worte gibt es nicht dort oben, dort oben
in den Sternen.
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Wünsche, Träume und Visionen' - auf ihr verwunschenen flügel - auf zum horizont-

Wenn ich träume, bin ich niemals ratlos. Stets habe ich ein
Ziel vor Augen. Etwas tun, nicht irgendetwas – etwas gutes.
Und es gelingt. Ich sehe dass es funktioniert und bin doch nie
zufrieden. Will noch mehr. Auch dieses 'mehr' gelingt - beinahe
leichter als zuvor – und Stück für Stück stemme ich die Welt
auf meine Schultern, die ganze.

Wenn ich Träume, begegne ich einem Menschen – begegne
ich ihr. Kann ein Traum so schönes zaubern, solch Wärme
erzeugen, oder täusche ich mich? Ist es Tag? Lange Haare
tanzen im Wind und die Sonne versinkt in verlegener Röte,
spiegelt sich in ihren Augen. Die Welt um mich verschwimmt,
neben dieser funkelnden Schärfe.

Wovon wir träumen.
Was wir am Tage lynchen ist, was wir des Nächtens wünschen.
Wer das erkennt, hat ein Abbild ein blasses von dem was
man träumen nennt. Es sind nichts als eitle Gedanken, die
im grellen Tageslicht wanken. Sie stolpern durch die
Sonnenstrahlen, formen Ideen, die im seichten Mondlicht,
die buntesten Welten malen. Sie sind in nichts als Luft
geschrieben, wir sind stets von nichts als unsichtbarem Stolz
getrieben.
Was uns ausmacht ist die Vielfalt der Farben, es formt uns
das Leben, manchmal bleiben Narben. Im Licht des Lebens
verblasst das Bunt unsres Werkes, ein fauchend grauer
Schlund am Fuß des zu bezwingenden Berges. Dort steht er
aufrecht – unserem Ziel im Wege, wir bitten um Stärke oder

sprechen Gebete.
Gezeichnet vom Leben, erreicht man mit knirschenden Zähnen
den Gipfel, das Gefühl des eigenen Sieges, kann einem sonst
niemand geben. Wir schließen die Augen und wissen, das ist
es, das ist – wonach wir uns sehnen.

Das aller schönste am Träumen ist …
es ist kinderleicht.
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IDENTIFY QUESTIONS
stuff for eyes and brain
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Einleitend....

„Ich begreife das alles viel weniger mit dem Verstand als mit dem Herzen
und weiß, wie sinnlos der Versuch ist, das nicht Ausdrückbare in Worte zu
fassen, denn nichts als leere Worte bleiben übrig, wenn ich es anderntags
wieder lese ...“ aus „Auf der Spur des Schneeleoparden“ von P. Matthiesen

Dennoch fand ich es wichtig, den Versuch zu wagen. Zwar leere Worte zu
schreiben, sie aber dann doch wieder mit Bildern füllen zu können, mit
Erinnerung, mit Bedeutung.
Und so begann ich zu schreiben. Ich schrieb, weil es mir gut ging. Manchmal
schrieb ich, weil ich mir leid tat. Oft, weil ich mich einfach irgendwem oder
irgendetwas mitteilen musste. Und noch öfter um zu verstehen. Um mich
selbst als Zeugen zu wissen. Mich mit mir zu unterhalten.
Jedoch auch um meine Bilder teilen zu können. Um das ganze später auf
eine Ebene zu bringen, auf der nicht nur ich, sondern auch andere mich
verstehen. Es nachfühlen können, es SEHEN. Um diegleiche Wärme zu
spüren, die das Land auf mich ausgestrahlt hat. Den Bildern durch Worte
Bewegung verleihen zu können,  zu genießen.
Ich habe zweieinhalb Monate in einer Schule gearbeitet, weitere zwei bin
ich in Nepal gereist. Ich habe viele Menschen getroffen, an vielen
verschiedenen Orten geschlafen, dafür immer dasselbe gegessen. Ich hatte
viel Zeit und war gleichzeitig immer beschäftigt. Oft war ich fasziniert.
Manchmal war ich traurig. In erster Linie jedoch habe ich eine wunderschöne
Zeit in einem beachtenswerten Land verbracht und bin froh über jede
meiner dort getroffenen Entscheidungen.
Und ich habe vieles festgehalten. Die Dinge, wie ich sie sah. Oder wie sie
mich vielleicht sahen. Was mich verwirrte. Was ich schön fand. Was mir
nicht gefallen hat.
Später saß ich oft vor den Worten im Tagebuch und dachte mir, wie wenig
sie dem gerecht werden, was ich erlebt habe. Vor allem scheinen sie sich
mit jedem Lesen zu verändern. Sie kommen mir nicht mal mehr wie meine
vor. Aber ganz augenscheinlich sind sie es doch. Ich kenne diese Handschrift.
Und noch später hatte ich dann die Hoffnung: Vielleicht funktioniert es ja
doch. Vielleicht kann ich ein Stück davon vermitteln. Mit Worten. Mit Bildern.
Aus meiner individuellen Sicht auf Nepal. So wie es sich mir zeigte. Einen
Versuch ist es jedenfalls wert.
Ich muss betonen, dass es sich um Tagebucheinträge handelt, das heißt
die Texte und Gedichte deswegen oft befremdend klingen mögen und das
Wörtchen „ich“ sich nie übersehen lässt. Schließlich sollte es ursprünglich
nur den einen Rezipienten geben. Ich hoffe, ihr könnt ihnen trotzdem etwas
entnehmen. Vielleicht gefällt es euch ja sogar, „mein“ Nepal... Gute Reise!


